
Aktywny  Dzień  Kobiet  z  KSA
Fitness Zone
Wszystkie panie, które miały ochotę spędzić aktywnie Dzień
Kobiet,  mogły  wziąć  udział  w  zajęciach  KSA  Fitness  Zone
organizowanych w Centrum Kultury. Była to świetna okazja, aby
skupić  się  na  treningu  pośladków  i  płaskim  brzuchu.  Nie
zabrakło również elementu świętowania — każda z uczestniczek
otrzymała upominek z okazji Dnia Kobiet od Salonu Urody Kleo.
Oprócz tego uczestniczki treningu poznały sekret wieczornej
pielęgnacji kosmetykami Mary Kay Polska @Hanna Marciniak.
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