
Oferta  jesienna  Centrum
Kultury już dostępna!
Muzyka, taniec, plastyka, sport i inne atrakcyjne formy zajęć
dla  dzieci  i  dorosłych  czekają  od  października  w  Centrum
Kultury  Książ  Wlkp.  Nauka  gry  na  różnych  instrumentach,
mażoretki,  kursy  tańca,  spotkania  muzyczne  już  dla  nowo
narodzonych  dzieci,  wokalno-estradowe,  rękodzieło,  rysunek,
malarstwo,  robotyka,  nauka  języka  angielskiego,  jiu-jitsu,
fitness – to część naszych propozycji na jesienno-zimowe dni.

Nie zapomnieliśmy także o seniorach. To dla nich w ofercie
dostępna  będzie  fizjoterapia  oraz  spotkania  w  ramach
Uniwersytetu  Entuzjastów  Świata.

Jesienią  i  zima  nie  zabraknie  ponadto  spotkań  miłośników
brydża sportowego, najstarszej sekcji CK.

W tym roku do naszej oferty dołączyło KSA Fitness Zone ze
Śremu. Profesjonalni instruktorzy 3 razy w tygodniu zapraszają
na zajęcia sportowe pod ich okiem. Można będzie zapisać się na
tu turbo spalanie, rozciąganie, ABT czy płaski brzuch.

Zapisy na poszczególne zajęcia odbywają się w Centrum Kultury
do końca września. W przypadku KSA Fitness Zone obowiązuje
grafik, który jest na stronie klubu.
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