
Zabierz się z… nami!
Uwaga! Uwaga! Od początku maja w różnych zakątkach Książa
Wlkp.  dwa  razy  w  tygodniu  pojawiają  się  pewne  znajomo
wyglądające (dla co poniektórych) osobniczki.  Co je wyróżnia?
Kijki do nordic walking, uśmiech i chęć chodzenia bez względu
na pogodę oraz czasami… ławkowe pogaduchy. W każdej chwili
możecie  się  do  nich  przyłączyć.  Poniżej  kilka  cennych
wskazówek!

Tym, którzy chcą dołączyć, zdradzamy trochę sekretów…  

Instruktor: Aneta Ptak

Chodź z nami – zajęcia bezpłatne

Dwa razy w tygodniu:

– poniedziałki godz. 10.00

– środy godz. 15.00

Zapisy w Centrum Kultury: tel. 61 28 22 616.

https://ck-ksiazwlkp.pl/zabierz-sie-z-nami/















































